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抹茶の保管方法で取り上げたシーラーについて、ご紹介します。 

シーラーは、業務用の物は最低でも 2 万円程度はしてしまいますが、最近は 100 円ショ

ップでも簡易な物を売っています。お手元にあると便利な方もいらっしゃると思います。 

これは、イージーシーラー（ダイソー）、ハンディーシーラー（セリア）等の名称で売ら

れているもので、単 3 電池 2 本で稼働します。お菓子作りのコーナー等によくありますが、

店員に聞けばすぐわかるはずです。 

薄めの袋でも時間をかけてじっくり閉じないとダメですが、食べかけのポテトチップス

の袋を閉じるとかに利用している方も多いようで、それなりに使える印象です。 

お抹茶の場合、できれば脱酸素剤を入れ、空気を抜くようにしてからシーラーで閉じるの

がとても有効です。脱酸素剤を入れなくても、開封のまま放置するよりはずっと効果的です。 

 

 

 

 なお、脱酸素剤は少量の入手がしづらいように思います。もしもご希望があれば 100g 向

けの最小サイズを小分けにして１つ 10 円程度で提供することも考えます。シーラーは宅急

便でないとお届けできないので代理購入は難しそうですが、少量の脱酸素剤が手に入りに

くい等はどうぞご相談ください。 


