
 

 

 

 

 

 

スキーの魅力は真っ白いキャンバスに自分の 

シュプールを描くこと！ 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

スキー連盟のホームページ  

 

スキー連盟の窓口へようこそ！ 

スキーの経験のある方、ない方を問わず 

興味のある方は下記へ連絡してください！ 

 

連絡先 茂内 稔 042-446-82.2 

次ページ:スキー連盟の概要 

   

 

http://members3.jcom.home.ne.jp/sah/


 

  

 

 

本連盟は、昭和４２年３月に設立されましたが、その後一貫してスキーの振興、普及に取

り組んで４３年になります。 

 

１ 目的    

アマチュアスポーツとしてのスキーを市民に普及し、その健全な発展をはかり会員お

よび団体相互の親睦と市民体育の向上に寄与することを目的としています。 

 

２ 主な事業は、以下のとおりです。                 

  ① スキー教室及び技能テストの開催 

② 各種講習会または研修会に対する派遣 

③ 各種競技大会に対する選手及び役員の派遣 

④ 上部団体が主催する公認検定会等への受験者の選考･推薦 

 

３ 主催事業 

① スキー教室 

 全日本スキー連盟の公認指導員のもと、会員、一般市民を対象としたスキー教室を

年２回開催。初めてスキーに挑戦する人も対象としています。 

 

 

第 126 回スキー教室講習前の準備体操 

 

② 会員向けレベルアップ研修会等 

 会員にも初級、中級、上級とレベルが異なるので、各人がレベルに応じた研修を通

じて一段上の技術を身につけ、前よりもスキーをより楽しめるようになるための研

修です。なお、シーズンの締めくくりとして研修成果を自分自身で確認するフリー



に滑れるコース日程も設けています。 

 

③ 2010 年においては、以下の行事を実施しました。なお、スキー教室については、

開催の 1 ヶ月前に市の広報に記載されます。 

 

月日 内容 場所 

1 月 8 日(金）～11 日(月） レベルアップ研修 尾瀬岩鞍 

1月 29日(金）～31日(日） 第 125 回スキー教室 菅平 

2月 26日(金）～28日(日） 
第 126 回スキー教室、バッジテ

スト 
しらかば２ｉｎ1 

3月 12日(金)～14日（日） 名残雪スキー 尾瀬岩鞍 

 

４ 会員 

  会員は、原則として、本連盟の趣旨に賛同する東久留米在住、在勤及び在校者です。

個人会員、家族会員および団体会員から構成されます。 

2010 年 3 月現在、個人会員は概ね６０名が登録しています。 

 

５ 会費等 

  ① 入会金 個人会員 1,000 円  家族会員 2,000 円 

  ② 年会費 個人会員 4,000 円  家族会員 6,000 円 

 

６ 参加事業 

① 東京都下スキー競技会が主催する各種競技会に参加 

② 東京都スキー指導員会が主催する研修会（国外も含む）に参加 

③ ＮＰＯ東久留米市体育協会主催事業に協力 

           

         

雪化粧した木曾御嶽山          海外スキーも魅力！ 

スキーの魅力は自然とのふれあい！   カナダ・ウイスラースキー場 


